
Las vacunas contra el COVID-19 son seguras y eficaces.

No pueden darle la enfermedad.

La vacuna está enseñando al cuerpo cómo luchar 

contra el COVID-19 si usted está expuesto. 

Los efectos secundarios son reacciones normales. 

Pueden afectar su habilidad a trabajar al siguiente día.

Para la mayoría de las personas, solo duran un día o dos.

Efectos comunes incluyen:

Dolor y hinchazón Fiebre o escalofríos Cansancio Dolor de cabeza
del brazo

Si siente dolor o tiene Para reducir las 
alguna molestia, molestias provocadas
aplique un paño por la fiebre, beba 
limpio, frío y húmedo.  mucho líquido
Use o ejercite su brazo. y use ropa liviana.

Si tiene preguntas acerca de su salud después de vacunarse, 
llame a su médico. Pregúntele acerca de tomar medicamentos 
sin receta médica, como ibuprofeno o acetaminofeno.

Si cree que puede estar teniendo una reacción alérgica 
grave al salir del lugar de vacunación, llame al 911. 
Signos de una reacción incluyen ronchas, hinchazón y no poder respirar.

Qué esperar luego de recibir la vacuna contra el COVID-19

Información and imágenes vienen de los Centros para el control y prevención de enfermedades
(CDC, por sus siglas en inglés). Para aprender más sobre COVID-19 visite espanol.cdc.gov/coronavirus


