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Sach Hedong Dan vé Boi
thwong cho Ngwei lao dong

Sach Hudng Dan nay chi danh cho muc dich cung cép théng tin va khéng phai la
tu van phap ly (hoac tao ra mdi quan hé luat su-khach hang véi WNYCOSH).




B6i thwong cho Ngwoi lao dong la gi?

Hé théng Boi thuong cho Ngudi lao déng duoc thanh ldp dé béi thudng cho
nhiing ngudilao déng bi thuong tich déi véi cac trudng hop phéi diéu tri y té,
bi mét tién luong, hoac t& vong do thuong tich tai noi lam viéc hoac bénh
nghé nghiép. Chu s& dung lao déng phai mua bdo hiém boéi thudng cho ngudi
lao déng cho nhéan vién cda minh. Bdo hi€m nay dugc chi trg bat k& 1a “16i” cua

nguoi lao déng hay chd s dung lao déng.

B6i thudng cho Ngudi lao déng bao gém cac loai thuong tich
“phat sinh tir va trong qua trinh lao déng,” cha tat ca cac nhan
vién — bao gém ca nhitng ngudi lao ddng lam viéc ngoai sé sach,

tam thgi va khéng cé giay to.

B6i thudng cho Ngudi lao déng khéng bao gém:

e Nha thau déc lap — ndi chung, ban la mét nha thau déc lap néu ban nhan dugc biéu
mau 1099 thay vi dién bi€éu mau W2 cho thué.

® Ban c6 thé bi phan loai sai la mét nha thau déc lap néu ban nhéan duogc biéu
mau 1099 va chl s dung lao déng cho ban biét thai gian, dia diém va céach

thidc dé thuc hién nhiém vu cla ban.

* N&u ban nghi minh bi phan loai sai, hdy goi WNYCOSH dé dugc tro gilp,
(716) 833-5416.

e Cac loai thuong tich do ngudi lao déng c6 y tu lam t6n hai chinh minh hoéc ngudai
lao dong khac.

e Céc loai thuong tich bi gdy ra do nguoi lao déng bi thuong & trang thai say rucu.
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LLam Gi Néu Ban Bi Thuwong
Tai Noi Lam Viée

Cé ba buéc trong qua trinh Yéu cau B6i
thudng cho Ngudi lao dong:

1. Bao cao Thuong tich cia ban cho

Ch st dung Lao dong
2. Tim kiém su Cham séc Y té

3. Nop don yéu cau Béi thuéng cho
Ngudi lao dong

Bao cao thwong tich cia ban cho chi sw
Buwoe 1: dung lao dgng trong vong 30 ngay ke
ngay xay ra tai nan
e Hay théng bao BANG VAN BAN cho chii st dung lao déng ctia ban vé vu tai nan. N&u c6

th&, ban nén thong béo cho chl s dung lao dong trudc khi ngiing céng viéc vao ngay

xay ra su viéc.

e Hay TU MINH dién vao ban bao céo tai nan hoac viét thu cho chii sit dung lao déng. Bing

dé chu st dung lao déng dién biéu mau dé ban ky.

® Ban c6 30 ngay dé théng béo cho chi st dung lao dong clia minh dé du diéu kién nhén

dugc quyén loi Boi thudng cho Ngudi lao déng
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Bwoe 2: Tim ki€m sw

~/ / Vo4
cham soc y té
Ban nén dén gap béac sf cang sém cang tét sau
khi bj thuong. Ban cé quyén chon nha cung
cép dich vu y t& cho riéng minh, mién la ho I3
nha cung cép duoc Gy quyén cla chuong trinh
Boi thuong cho Ngudi lao déng.

Pé tim mét nha cung cdp dugc uy

quyén:

e Hai bac sithdong thudng clia ban xem ho cé phai
la mot nha cung cap duoc Uy quyén khéng.

e Truy cap trang web clia mét Phong kham hoac
Trung tdm Sdc khoe Nghé nghiép tai:

www.health.ny.gov/environmentalworkplace/

clinic.htm.

® Phong kham Sdc khoe Nghé nghiép cta Quén Erie
dat tai Trung tdm Y t& Quén Erie, (716) 898-5858.

e Tim ki€m bac sitrong Co s& D liéu vé Boi thuong
cho Ngudi lao dong tai www.wcb.ny.gov/health-

care-provider-search/

® Ban c6 thé goi (877) 632-4996 dé dugc tra gitp tim
nha cung cdp dugc Gy quyén. Ban cé thé yéu cau

théng dich vién ngdn nglr khi cé nhan vién bat may.

Trang 4

Lwu lai cac bang
(:hu’ng sau:

Bang chiing ghi lai céc cudc tro
chuyén véi cht st dung lao
déng cla ban, dac biét néu ban
da bdo céo thuong tich cla
minh bang miéng

Bién lai chi phi dua dén di kham
bénh

H6 so luong tu bat ky va tat ca
cac cong viéc ban da lam vao
thai diém bi thuong.

Bat ky thu tir nao tir H6i dong
Boi thudng cho Ngudi lao déng.

Than trong!

Hay c&n than néu chi s dung lao
dbng cla ban dé nghi thanh toan
chi phiy té€ cGia ban bén ngoai hé
théng chuong trinh Boi thudng cho
Ngudi lao déng. Néu ban khong
nép don yéu cau boéi thuong trong
vong 2 nam ké tr khi bi thuong, ban
c6 thé mat kha nang nhan duoc

Khoan boéi thudng mai mai.
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Bwéae 3: Nop don yéu cdu B6i thwong cho Ngwoi
lao dong bang cach s& dung Mau C-3
Dé& hoi da didu kién nhdn quyén loi Bdi thuong cho Ngudi lao ddng, ban PHAI nép M&u C-3

trong vong 2 nam ké tir khi bj thuong, hodc ké tir khi nhén ra bénh cla ban cé lién quan dén

céng viéc.

e Céc ciu tra |&i clia ban trén miu C-3 |a co s& cho yéu cau bdi thudng cla ban, vi vay hay

dadm bdo trd |&i chinh xac nhat co thé.

® M6t lut su hodc dai dién cé gidy phép cé thé gitup ban dién Mau C-3.

e Nh& liét ké tat ca cac cong viée ban dang lam tai thai diém ban bi thuong.

4

Nop Mau C-3 trge tuy@&n Nop Mau C-3 ban gia)y Ban cé thé nhan Mau C-3

Ban cé thé nop don truc ban gidy tai bat ky Van

tuyén tai Ban c6 thé tai mau C-3 ve phong Bbi thudng cho

. web.nv.aov/ va dién théng tin. Truy Ngudilao déng nao. Van

onlineforms/c3/ , phong cda Buffalo dt tai
C3Forrm bt content/main/forms/ dia chi 295 Main St. Suite

c3.pdf. 400, Buffalo, NY 14203.

cap www.wcb.ny.gov/

® D& duge tror gitp nop Mau C-3, ban ¢6 th€ goi cho van phong Hb tro Nguoi lao dong Bi
thwong, theo s6" (877) 632-4996. Ban ¢6 th€ yéu c¢au thong dich vién khi goi dén.

® Ban ¢6 th€ goi dén Trung tam Hb trgr Ngwdi lao dong WNYCOSH (WNYCOSH Worker

Center) d€ yéu cau hd trg dién Mau C-3. (716) 206-3550.
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DPoi khi ban c6 thé méac

bénh do nguyén nhan cong

viéc. Cac vat liéu ma ban
ti€p xtc hodc madi trudng
lam viéc cla ban co6 thé gay
ra cac bénh nhu bénh phdi
hodc cac van dé vé co nhu
tén thuong do stc ép 1ap di
lap lai.

Trang 6

Quyén lgi B6i thwong cho
Newoi lao dong

e Chuong trinh Béi thudng cho Ngudi lao déng cung cép bao
hié€m y té cho céc trudng hop thuong tich xay ra tai noi lam viéc.

e Chuong trinh cling bao trd déi vdi cac truong hop bj mét thinh
gidc va cac bénh do nguyén nhédn nghé nghiép.

e Chuong trinh cling chi trd quyén lgi cho gia dinh ban néu ban bj
t&r vong trong khi lam viéc.

® Ngoaira, ban sé duoc hé tro thu nhdp néu ban khéng thé lam
viéc nra hoac khéng thé lam viéc véi mic luong nhu trude.

Mat thinh lwe do nguyén nhan ngh'€ nghiép
Néu ban lam viéc trong maéi trudng 6n ao nhung khong cé thiét bi
bao vé tai, ban cé thé bi mat thinh luc do nguyén nhan nghé nghiép.
T6t nhat [a ban khéng nén ndp don yéu cau boi thudng Mat thinh luc
cho dén khi ban da rgi khéi céng viéc trong méi trudng 6n ao dé it
nhat 3 thang.

Ban phai ndp don yéu cau boéi thudng ctia minh trong vong 2 nam
sau khi nghi viéc hoac trong vong 90 ngay ké ti khi bi mat thinh luc.
Tién boi thudng sé dua trén midc dé nghiém trong cla tinh trang méat
thinh luc cda ban.

Bénh ngh'¢ nghi¢p

DBoi khi nhitng van dé nay
khéng xay ra ngay ma chi
xuat hién theo thai gian.

Ban cé quyén duoc diéu tri
cac bénh do nguyén nhan
nghé nghiép ciling nhu céc
truong hop thuong tich
khac.

Ban phai ndép don yéu cau
boi thudng déi vai bénh
nghé nghiép trong vong 2
nam ké tu khi nhan thay
bénh cla ban cé lién quan
dén cong viéc.

St dung Mau C-3 dé€ nép
don yéu cau boi thuong
cla ban.
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Quyén lgi Tw vong
Déi khi ngudi lao déng cd thé bj t&rvong do diéu
kién lam viéc khéng an toan.
Bao hiém t&f vong theo chuong trinh Bbi thuong cho
Ngudi lao déng bao gom:
e ChiphiTang |&1én dén 10.000 dé la & khu vuc

ngoai 6 New York

® 2/3 muc luong trung binh hang tuan cla ngudi lao

déng cho vo/chdng va con céi con séng cla ho.

Gan b6 véi Thi
trwong Lao dong

Xem Huéng dan Tai nguyén Gia dinh cia WNYCOSH

dé biét thém théng tin tai www.wnycosh.org/family.

® Né&u ban bi khuyét tat mét phan,
X A nhung béc si néi rang ban van cé
HO tl’(_)’ Thll nhap khd nang lao dong theo mét céch
nao doé thi ban sé phai ching

® Néu ban béd I nhiéu hon 7 ngay lam viéc do tinh ' . . N
minh rang ban dang lam viéc

trang bi thuong, chuong trinh Bsi thudng cho . . e
hoac dang tim viéc dé tiép tuc

Ngudi lao déng cé thé chi trd dé hé trg mét phan N A A
nhan dugc khodn ho tro thu nhéap.

tién luong bi mat cda ban.
DPay goi la "Su gan bé véi Thi

® Né&u ban hoan toan khéng con kha nang lao déng, ’ e
trudng Lao dong”.

ban sé nhan dugc 2/3 mic luong trung binh hang

tuan cla minh (dua trén thu nhap t tat cd cac Ban c6 thé chiing minh Su gan bé
coéng viéc ban dang lam tai thai diém xay ra v3i Thi trudng Lao déng bang céch
thuang tich) st dung:

® Né&u ban bi khuyét tat mét phan hodc c6 kha nang ® New York’s One Stop Job Center
lao dé6ng néu c6 mét sé diéu chinh, ban c6 thé can (Trung tam Viéc lam Mét cira New

York). 77 Goodell St, First Floor,
Buffalo, NY 14203, (716) 856-5627.
Hodac 284 Main St., Buffalo, NY
14202, (716) 851-2600.

ACCES-VR (hé tro viéc |lam cho
nhiing ngudi bi khuyét tat lién quan

phai chiing minh rang ban dang lam viéc hoac
dang tim ki€m viéc lam. Day goi 1a Su gén bo vai
Thi trudng Lao déng.

® Bac sisé xac dinh mic dé thuong tat clda ban.

® Congty bdo hiém cla cha s& dung lao déng cé
thé yéu cau ban gap mot Nha gidm dinh Y khoa dén cong vidc va cac khuyét tat

Béc lap (IME). Ban nén gap IME néu dugc yéu cau. khac), 508 Main St. Buffalo N.Y

14202, (888) 652-7062.
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Diéu g1 xay ra sau khi 16i ngp don yéu cau béi thwong?
Chi st dung lao dong c6 th€ chadp nhén yéu c¢du bdi thwong cia ban.
Chu st dung lao ddng co6 th€ khi€u nai vé yéu cdu béi thwong cia ban.

Chu st dung lao dong co6 th€ d'€ nghi dan x&p yéu cau bdi thwong caa ban.

Néu cha si' dung lao déng chap nhan yéu cau béi thudng cta ban:

e Congty bdo hiém clia cht st dung lao déng sé bat dau thanh toan chi phiy té va tién luong

bi mat clia ban sau khi xac nhan muic luong trung binh hang tuan cuda ban.

Néu chi sit dung lao déng dé nghi dan xép yéu ciu béi thudng ciia ban (Phan 32 Mién trur):
e Dan x&p tuc la chi trd mét [an thay cho céc quyén lgi vé y t& va tién luong tiép dién.

® Ban nén thdo luén vé nhu cau cham sécy té€ cda minh trong tuong lai véi bac si trudce khi chap

nhan mét khoan dan xép.
e Ban nén tham khao y kién cla luat su hoac dai dién dugc cap phép trudc khi chdp nhan viéc
dan xép.
Néu chi sit dung lao déng khiéu nai vé yéu cdu béi thuéng cia ban:

® Tham phan Luat Béi thuong cho Nguai lao déng sé t6 chiic mét bubi diéu tran va quyét dinh

xem ban c6 da diéu kién hay khéng, cling nhu sé tién boi thuong néu ban da diéu kién nhan.
® Ban nén tham du budi diéu tran va cung cép tat ca cac tai liéu duoc yéu cau.
® Né&u yéu cau boi thudng clia ban bi tir chéi, ban cé quyén khi€u nai quyét dinh nay.

e Chu s dung lao déng cla ban cling c6 thé khang cdo quyét dinh cla thdm phan.

Ly do don yéu cau B6i thwong bi Khi€u nai:

¢ Chu st dung lao dong cia ban c¢6 th€ noi rang thwong tich hode bénh tat cta ban ¢6 tw treée khi ban lam

viée cho ho.

¢ Chu st dung lao dong cta ban c¢6 th€ noi rang ban khong phai la nhan vién (ho c6 theé noi rang ban la mot

nha thau doc lap)

e Chu st dung lao dong cta ban co6 th€ noi rang thwong tich d6 khong xdy ra "trong qua trinh lam viée".
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Ban c6 quyén nhan dwoe dich vu
thong dich va dich thuat ngon ngw

e Khi goi dén Hoi dong Boi thudng cho Ngudi lao déng, ban
c6 thé yéu cau cung cdp mdt thong dich vién khi coé ngudi
bat may.

e Khitim mét nha cung cép dich vu y t&€ duoc ay quyén, ban
c6 thé tim kiém cac bac st co thdong dich vién cho ngdén ngr

clia ban tai www.wcb.ny.gov/health-care-provider-search/

Ban co quyén co ngwoi dai dién
phap ly
Ban cé quyén nhd ngudi dai dién dugc cdp phép hoéac luat
su hé trg ban trong qué trinh nay.

Ban khéng nén tra tién truc tiép cho luat su hodc nguai dai
dién duogc cdp phép. NEu ban nhan duoc tién Boi thudng
cho Ngudi lao déng, phi luat su sé dugc tinh tir s6 tién boi

thuong dé cla ban.

Hay goi (800) 342-3661 hoac truy cap dich vu gidi thiéu clia Hiép hoi Luat su New York,
www.findalawyernys.org, dé tim Luat su vé Boi thuong cho Ngudi lao dong & noi gan ban.

Cha st dung lao dong clia ban khéng dugc phép sa thai ban hoac tra
thu ban vi da n6p don yéu cau Boi thudng cho Ngudi lao dong.

WNYCOSH cé thé tro gitip néu ban gap kho khan véi quy trinh lién quan dén Boi thudng cho
Nguoci lao déng.

(716) 206-3550

Trang 9



KITUO CHA MFANYAKAZI
CENTRE DES OUVRIERES CENTRO DE OBREROS

WORKER CENTER :%

JLoc Sy
BIHER TR WW%\& ANA

COLATT “IRhA

W

TABBIHD

220950062: 0€om

ARUNTA SHAQAALAHA

Trung tam Nhan cong
91@1(735@6131

2495 Main Street Suite 438
Buffalo, NY 14214
(716) 206-3550

www.wnycosh.org
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