
အပူူကြော��ာင့််� ကြော��ာင့််�ကြ�ဖိိစီးး�မုှု
များ�း�၏ အစော�ာပိုု� င်းး� လက္ခခဏာာ

များ�း�

ရေ�ဓာာတ််ခမ်းး�ခြော��ာက််ခြ�င်းး� 
(ရေ�ငတ််နေေခြ�င်းး�)

ကြွ�က််တက််ခြ�င်းး�များ�း�

မရေ�ရာာမသေ�ချာ�ာခြ�င်းး�

အပူူကြော��ာင့််�နာာမကျျန်းး�မုှု လျျင််မြ�န််စွာာ� ပုို� ဆိုးး� �လာာသည််။ အပူူကြော��ာင့််� ကြော��ာင့််�ကြ�ဖိိစီးး�မုှု၏ အစော�ာပုို� င်းး�လက္ခခဏာာများ�း�ကုို�  စော�ာင့််�ကြ�ည့််�ကာာ 
အလျျင််အမြ�န်် တ့ုံ့� �ပြ�န််လုုပ််ဆော�  ာင််ပါါ။ တစ််စုံံ �တစ််ဦးး�တွွင်် အပူူကြော��ာင့််� မော�ာပန်းး�နွွမ်းး�လျျမုှု သို့့� �မဟုုတ်် အပူူရှှပ််ခြ�င်းး� လက္ခခဏာာများ�း�ရှိိ�နေေပါ ါက 
911 ထံံ ချျက််ခြ�င်းး� ဖုုန်းး �ခေါ်�်ဆုို� ပါါ။
OSHA ၏ ယေ�ဘုုယျျတာာဝန်် အပုို� ဒ််ငယ််အော�ာက််တွွင်် အလုုပ်် ရှှင််များ�း�သည်် ဘေး�းကင်းး�သော�ာ လုုပ််ငန်းး �ခွွင််ကို�  ဖြ�ည့်�ဆည်းး�ပေး�းရန်် တရား�းဝင်် 
တာာဝန််ရှိိ�ပါ ါသည််။ အန္တ တရာာယ််များ�း�သော�ာ အပူူဆုို� င််ရာာကိိစ္စစရပ််ကို�  သတင်းး�ပေး�းပို့့� �ရန််နှင့််� ဘေး�းကင်းး�သော�ာ အခြေ�ေအနေေများ�း�ကုို�  တော�ာင်းး�ဆုို� ရန်် 
သင််၏ လုုပ််ဖော်�် �ကုို� င််ဖက််များ�း�နှှင့််�အတူူ လုုပ််ဆော� ာင််ပါါ။ 
သင််၏အလုုပ်် ရှှင််က ဘေး�းကင်းး�သော�ာလုုပ််ငန်းး �ခွွင််ကို�  ဖြ�ည့်�ဆည်းး�ပေး�းရန်် ငြ�င်းး�ပယ််ပါါက သို့့� �မဟုုတ်် လက််တ့ုံ့� �ပြ�န်် မည််ဟုု ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ပါါက၊ 
OSHA အွွန််လို� င်းး�ဖြ�င့််�၊ သို့့� �မဟုုတ်် 800-321-6742 (OSHA) ထံံ ဖုုန်းး �ခေါ်�်ဆုို� ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� တုို� င််ကြား�း�ချျက််ကို�  တင််ပြ�နို� င််ပါါသည််။

အပူူကြော��ာင့််� 
နွွမ်းး�လျျခြ�င်းး�

မအီီမသာာဖြ�စ််ခြ�င်းး�

အားး�နည်းး�ခြ�င်းး�

ချွေး�း�အလွွန််အမင်းး�
ထွွက််ခြ�င်းး�

အပူူရှှပ််ခြ�င်းး�

မူးး �လဲဲခြ�င်းး� 

WNYCOSH အလုုပ်် သမား�း ဟော့�့�တ််လို� င်းး�ထံံ (716) 206-3550 သို့့� � 24-7 ဆက််သွွယ််နို� င််ပါါသည််။

ကုို� ယ််အပူူချိိ�န် ် 
မြ�င့်�တက််ခြ�င်းး�

အပူူကအလုုပ်် သမား�းများ�း�ကုို�  ထိိခို�က််နာာကျျင််စေ�ကာာ

သေ�ဆုံးး� �စေ�နို� င််ပါါသည််
အခန်းး�တွွင်းး�နေေရာာများ�း� နှှင့််� ပြ�င််ပနေေရာာများ�း�

အပူူကြော��ာင့််�အင််ပြ�င််ထခြ�င်းး�

ခေါ�ါင်းး�ကုို� က််ခြ�င်းး�

မူးး �ဝေ�ခြ�င်းး�

ယားး�ယံံခြ�င်းး�

ဆီးး�သွားး��မုှု လျော့�့��ကျျလာာခြ�င်းး�

နီီရဲဲကာာ၊ ပူူနေ ေပြီး�း�၊ 
ခြော��ာက််သွေ့�့�လာ ာသော�ာ 

အရေ�ပြား�း�

မရေ�ရာာမသေ�ချာ�ာခြ�င်းး�  

တက််ခြ�င်းး�  


