
EL CALOR HIERE Y MATA
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AGOTAMIENTO
POR CALOR

GOLPE DE
CALOR

Las enfermedades causadas por el calor empeoran rápidamente. Tenga cuidado y
responda a los primeros signos de estrés. Llame al 911 inmediatamente si alguien tiene
síntomas de agotamiento por calor o golpe de calor.
Los empleadores son legalmente responsables de proporcionar un lugar de trabajo seguro
según la Cláusula de deber general de OSHA. Trabaje con sus compañeros para reportar
calor peligroso y exigir condiciones seguras.
Si su empleador se niega a proporcionar un lugar de trabajo seguro o amenaza con
represalias, puede presentar una queja ante OSHA en línea, por correo electrónico o
llamando al 800-321-6742 (OSHA).
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